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EN BUYUK ENGEL
SEVGISIZLIKTIR.

Engellilere saygi, onlara yasama
sevinci verir.



Engelli birey yoksun kaldigi
bir durumu baska bir yolla olumlu
hale getirmeye ¢aligsir bunun igin
imkan taniyin.



Insanin

KALBI

N bUyUk olmal
S8 Lendisi dedil
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Cocugunuzun istedigi

okula gidemeyecegini
bilmek nasil bir duygu!



Cocugunuzun size
anne- baba
diyemeyecegini
ogrenmek nasil bir
duygu ?7?




Cocugunuzun doyasiya
oynayamayacagini
bilmek nasil bir duygu?
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COCUGUNUZLA DOYASIYA
OYNAYAMACAGINIZI OGRENMEK NASIL
DUYGU



YETER K

GONULLER

ENGELLI OLMASIN.




HiC DUSUNDUN MU?

,w:

CIKABILMEK NASIL BIR DUYGU

ASANSOR BOZULDUGUNDA MERDIVENLE



KALDIRIMLARDA GORDUGUNUZ SARI
KISIMLAR GORME ENGELLILER
ICINDIR.

FARKINDA OLUN!



BiR GUN, SADECE EVINIZE GIDEBILMEK ICIN
BU SARI CIZGiYI KULLANMAK ZORUNDA
KALDIGINIZI
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DUSUNUN !



Engeller hayatin
ritmini yakalamaya
engel degildir.
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Siz!!
TEKERLEKLI SANDALYEYE OTURUP
HIC KOSMAYI DENEDINIZ Mi?



| ‘Hahgi cicek, digerine sari'gicek acti
|| diye ayiplar?
| \ Hangi kus ‘farkli otiince digerine

yasak koyar? M
Ah insanlar | 'I
Her seyi bulup ken‘dini bulamayanlar /|
1| . Charles Bukowski il

i
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ANNELERIN EN BUYUK KORKUSU COCUKLARININ

OLMESIDIR.

ENGELLI COCUGA SAHIP ANNELERIN KORKUSU
COCUKLARINDAN ONCE OLMEK!

ISE;






EGITIM HERKESIN HAKKIDIR
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ENGELLI BIREYLERIN
TOPLUM ICINDE

OLMALARINI VE HUZU

ICINDE YASAMALARIN
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FARKLILIKLARIMIZ
Bizi ESSIZ VE GUZEL YAPAR.

ENGELLERI
GELIN BIRLIKTE ASALIM.







Esref ARMAGAN

I | EhmpeE= Jlé?

Esref Armagan (d. 1953 istanbul) dogustan gérme engelli bir Tiirk ressamidir.
Yasami boyunca goérmedigi nesnelerin maket modellerine parmak uglariyla
dokunarak onlari basariyla resmedebilmistir. The Colors of Darkness' isimli 6dulll
belgesele konu olmustur. Ayrica Real Super Humans isimli belgeselde de ayni
sekilde kendisinden ayrintili bir bicimde bahsedilmektedir. Hi¢ gormedigi nesneleri
dokunduktan sonra resmedebilme yetenegi nedeniyle Harvard Universitesi

noroloji bilim dalindan profesorler kendisinin beyin fonksiyonlarini incelemis,
bunun sonucunda Esref Armagan'in bir nesneye dokundugunda beynindeki goriilen
cisimlerin algilanmasi ile ilgili bolimiin harekete gectigine sahit olmuslardir




I Nick Vujicic

Motivasyon konusmalari
Iyaplyor. «Hayatin  biiyiik
amaci» isimli dvdsi satis

rekorlar kinyor.

ITetra amelia isimli bir sorun
nedeniyle diinyaya boyle gelen
Nick biyiik zorluklar yasamis,
okulda alay konusu olmus, 8
vasinda intihari denemis ama
12 yasinda herkesin sorunlari

: I oldugunu anladiginda

Uiniversiteyi bitirmis ve finans

I programlama uzmani olmus.

Sinirlari olmayan bir yasam icin ; ne kola
muhtagsin ne bacaga. ihtiyacin olan tek sey

sinirlari olmayan bir akail... l J

I Stephen Hawking I

1942 ylllndal
ingiltere’de  dogdu. 21
vasinda Charlote (ALS)
hastaligina yakalandi.1985
yilindan beri sesini de
Iyitirmis oldugundan oOzel
vapilmis olan bir bilgisayar
ile insanlarla iletisim
kurabilmektedir. I




YETER Ki FIRSAT VERILSIN...
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EN BUYUK ENGEL,
ENGELLENMEKTIR.

imkan tanindig
zaman engelli bireylerin her
spor dalini basari ile
yapabilmektedir.

Ulkemizin pek ¢ok
ilinde down sendromlu

bireylerin isletmeleri
bulunmaktadir. Buralara
yolununuz diserse énceligimiz
miuisteri degil calisan
memnuniyeti olmal....
Unutmayin istedikleri sadece
TEBESSUM...




Cocuklar 2 serli grup oluyorlar ve 2 ¢ocuktan
birisi gozlerini hi¢ agmiyor. Sonra ¢ocuklara bu
arkadaslarinin gorme engelli oldugu soyleniyor.
Sonrasinda ise sinifi bir hayvanat bahgesi, miize vs olarak
diistinmelerini ve bu arkadaslarina buralar1 gezdirmeleri
isteniyor. Cocuklarin hepsi géorme engelli olarak drama da

rol aldiktan sonra ¢ocuklara neler hissettikleri soruluyor.




Bir Etkinlik: Cin Ali

O Sinif 6gretmeni/ rehber 6gretmen sinifa girer ve hicbir
sey soylemeden tahtaya Cin Ali resmi cizer.

O Cin Ali’'nin her organina sinifta bulunan 6grencilerin
isimlerini yazar.

L Bu bizim sinifimizin modeli der ve sinifin ismini yazar.

 Sonra 6grencilere sirayla

** Sen serce parmagisin sen olmazsan ne olur?
* e S€N gOZSUN SeN 0lmazsan hayatimizda neler
degisir. (Ozellikle gozliik kullanan 6grenci secilir)

¢ Engeli olan 6grenciye (6rnegin isitme yetersizligi )
Sen olmazsan peki neler olurdu?

¢ En sonunda 6grenciler kulaklari kapatilir yasadiklari
glclukler ve hissettikleri duygular Gizerine konusulur.

R )

L)

L)

L Diger empati etkinliklerine de yer verebilirsiniz.
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EMPATI ETKINLIKLERI

Zihinsel engelli bireylerin el géz koordinasyonu kurmada yasadigi giicliklerin
anlasilmasi etkinligi: Duvara yerlestirdiginiz bir aynanin 6niine ayna ile birlesecek
sekilde bir masa yerlestirin. Masanin dntine koydugunuz sandalyeye bir 6grencinizi
oturtun. Bos bir kagidi paravan haline getirerek 6grencinin kendi elini sadece
aynadan gorebilmesini saglayin. Eline aynadan bakarak ipe boncuk dizmesini isteyin.
Yasadig guglikleri paylasin.

Zihinsel engelli bireylerin okurken yasadigi glicltklerin anlasiimasi etkinligi:
Ogrencilerinizin eline birer hikaye kitabi verin. Kitabi ters tutmalarini ve
tersten okumalarini isteyin sonra diz cevirerek tekrar okumalarini isteyin

aralarindaki farki tartisin.

Ortopedik engelli bireyin yurirken yasadigi gugliklerin anlasiimasi
etkinligi; Ogrencilerinizin bacaklarinin arka kismina diz hizasinda 50cm
uzunlugunda bir cetvel baglayin. Ogrencinizden cetveli kirmadan
yurimesini, kosmasini, yerden bir sey almasini, merdiven ¢ikmasini isteyin.

Karsilastigi glclikleri tartisin.

Az goren Dbireyin karsilastigi  gucliklerin  anlasilmasi  etkinligi;
Ogrencilerinizin édnceden camlarinin dis kismina koyu renkli seffaf jelatin
kaplar yapistiriimis gozlik takarak bir glini gecirmesini isteyin. Glnun
sonunda karsilastiklari gticltkleri paylasin.

Serebral Palsi’li (CP, Beyin felcine bagli kas kontrol giicliigii)) cocuklarin yazarken
karsilastiklari glicliklerin anlasiimasi etkinlikleri; Parmaksiz bir firin eldivenini
o0grencinin eline takmasini saglayin. Diger elini pantolonunun cebine koymasini ya da
arkaya sikistirmasini saglayin. Masaya koydugunuz kagida kursun kalemle adini,
soyadini, adresini yazmasini isteyin daha sonra ayni islemi masaya yapistirdiginiz bir
kagit ve tahta kalemi ile yapmasini isteyin. Karsilasilan glglikleri degerlendirin. Bu
etkinlik ayni zamanda 6gretmenin yaptigi materyal uyarlamalarinin etkisinin
goriulmesi agisindan da etkilidir
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FARKINDALIK KUPU

Ozel gereksinimli ve/veya engelli 6grenciler ile
ilgili resimler bulunarak katlanip kip seklini alacak
sekilde kalin kagida renkli olarak bastirilir. Velilere
etkinlikle ilgili bilgi notu gonderilerek calismayi nasil
yapacaklari anlatilir. Cocuklariyla birlikte kesip, katlama,
yapistirma yontemi ile etkinligi kiip haline getirmeleri
istenir. Ailelerin cocuklariyla birlikte keyifli ve kaliteli
zaman gecirmeleri amaciyla kiipli zar oyunu seklinde
oynamalari ve klpin Ustliine gelen resimleri cocuklariyla
birlikte  yorumlayarak yorumlarini  vyazili  olarak
gondermeleri istenir. Her giin bir 6grencinin ailesi ile
birlikte yaptigi yorumlar sinifta diger o6grencilerle
paylasilir. Ogrenciler zaman zaman kiip oyununu sinifta

serbest zaman etkinliginde oynayabilirler.
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Adamin biri, ilk defa gittigi kiiclk bir kasabada saskin saskin gezindikten sonra yol
kenarinda duran bir arabanin yanina sokulmus ve arka koltukta tek basina oturan
gocuga:

- Buralarin yabancisiyim, demis. Parkin hemen yani basindaki firini artyorum, ¢ok
yakin oldugunu sdylediler.

Cocuk, arabanin penceresini iyice agtiktan sonra:

- Ben de buraya ilk defa geliyorum, demis. Ama sag tarafa gitmeniz gerekiyor
herhalde.

Adam, cocugun da yabanci olmasina ragmen bunu nasil anladigini sormus ister
istemez.

Cocuk:

-lhlamur giceklerinin kokusunu duymuyor musunuz? diye gilimsemis. Kus civiltilari
da oradan geliyor zaten.

- lyi ama demis adam bunlarin parktan degil de tek bir agactan gelmedigi ne
malim?

- Tek bir agacgtan bu kadar yogun koku gelmez, diye atilmis ¢ocuk Ustelik manolyalar
da katihyor onlara. Hem biraz derin nefes alirsaniz, firrndan yeni ¢ikmis ekmeklerin
kokusunu duyacaksiniz.

Adam, gézlerini hafif¢ce kisarak denileni yaptiktan sonra cebinden bir kagit para
cikartip tesekkir ederken fark etmis onun kér oldugunu. Cocuk ise, konusurken bir
anda so6zlerini yarida kesmesinden anlamis, adamin kendisini fark ettigini.

Isiga hasret goézlerini ondan saklamaya ¢alisirken:

- Ug yil 6nce bir kaza gecirmistim, demis, gdérmeyi o kadar ¢ok 6zledim ki.

Sizinkiler saglam dyle degil mi?

Adam, cocugun tarif ettigi yerde bulunan firina yénelirken:

- Artik emin degilim, demis. Emin oldugum tek sey, benden iyi gérdugunddar.


http://www.forumlordum.net/
http://www.forumlordum.net/

Vietham’da savastiktan sonra, sonunda evine donmekte
olan bir asker hakkinda bir hikaye anlatilr.

“San Francisco’dan ailesini aradi; anne baba, eve
dontuyorum, ama sizden bir sey rica ediyorum. Yanimda bir
arkadasimi da getirmek istiyorum.”

“Memnuniyetle, onunla tanismak isteriz”” diye
cevapladilar. “Ogullar bilmeniz gereken bir sey var”’ diye devam etti .
“Arkadasim savasta agir yaralandi. Bir mayina basti ve bir koluyla
ayagini kaybetti. Gidecek hicbir yeri yok ve onun gelip bizimle
kalmasini istiyorum.” ‘bunu duyduguma Gzildim oglum. Belki onun
baska bir yer bulmasina yardimci olabiliriz”’ “Hayir anne baba, onun
bizimle yasamasini istiyorum.” “Oglum” dedi babasi “ bizden ne
istedigini bilmiyorsun. Onun gibi 6zurli biri bize korkunc bir yuk olur.
Bizim kendi hayatimiz var ve bunun gibi bir seyin hayatimiza engel
olmasina izin veremeyiz. Bence arkadasini unutup eve dénmelisin O
kendi basinin ¢aresine bakacaktir”” oglu o anda telefonu kapatti.
Ailesi ondan bir slire haber alamadi.

Ama birka¢ glin sonra, San Francisco polisinden bir
telefon geldi. Ogullarinin yiksek bir binadan dustip o6ldidgini
ogrendiler. Polis bunun intihar olduguna inaniyordu. Uziintii dolu
anne baba San Francisco’ya uctular ve ogullarinin cesedini tespit
etmek icin sehir morguna goturualduler. Onu tanidilar ve bilmedikleri
bir sey daha 06grenince dehsete goturildiler. Onu tanidilar ve
bilmedikleri bir sey daha 6grenince dehsete dustiler: Ogullarinin
sadece bir kolu ve bacagi vardi.

BUGUN SAGLIKLISIN AMA YARIN




Siz karanligin ne demek oldugunu bilir misiniz? Bana karanligi anlatabilir
misiniz? Nasil tarif edilir karanlik. Sizce karanlik, glinesin battig| yerde baslayip, dogdugu yere
kadar olan zaman dilimi midir? Sizce karanlik, glinesin dlinya ile olan dansinin bir pargasi
midir? Aksamdan sabaha kadar olan slire¢ midir karanlik. Sanmiyorum. Aksamdan sabah bir
anliktir. Karanlik ise ¢ok karanliktir.

Ben dogdugumda her yer karanhkti. Annemin gozlerini goremedim. Basimi
koydugum yastiga islenen cilek dallarini goremedim. Oyuncaklarimi géremedim. Penceremin
pervazina konan kuslari da, bana camin ardindan lrkek trkek bakan bakislari da. Babamin
biyiklari varmis. Goremedim. Annemin sol yanaginda bir ben varmis goremedim. Perdelerimiz
krem rengiymis goremedim. Hos krem rengi nedir onu bile bilemedim. Isigi bulmuglar.
Tesekkir bile edemedim bulanlara.

Kirmizi baslikli kizi anlatti annem bana. Aklim kurda kusa degil, kirmiziya takildi
sadece. Nasil bir seydi bu kirmizi. Saatlerce ve glinlerce aklimi yordum. Dayanamadim anneme
sordum. Nedir anne kirmizi diyerek. Sevgi kizim dedi, asktir o. Bayraktir dedi. Topraktir dedi.
Sehitlerin dokilen kanidir o. Sicaktir dedi. Kirmizi giildir dedi. Siz renkleri gorerek algiladiniz.
Bense hissederek. Papatyanin sari oldugunu, Kasim ciceklerinin beyaz oldugunu bilirim. Her
seyi sevdim de kasim giceklerini sevmedim. Bana kasimin onunu animsatirlar hep. Hep ayrilig
ve hliznl animsatirlar. Sonra giilleri goérdiim karanlikta. Kokusu diisliyor karanliga sonra
kendileri geliyor. Deniz maviymis. Mavi ise glizelmis. Dostmus. Alip gétlrirmis dertleri. Maviyi
gormedim ama sesini duydum. Gergekten de alip gotlirdi beni uzaklara. Derdimi hiiznimu
1ssiz adalara koyup geldik. Siz gokyliziine baktiniz. Bulutlari gérdiinliz. Bense gdkyiziinde
gezdim adeta. Bulutlarin tizerinde dans ettim. Bulutlara dokundum.

Her seyimi miikemmel yaratan rabbim, gézlerimi vermemis bana. Olsun hig
sitem etmedim. Hig¢ kiismedim ona. Bunun benim igin bir sinav oldugunu, zorluklarin
Ustesinden gelince basariyi gorecegimi, zoru basarinca huzuru ve Mutlulugu gérecegimi cok iyi
biliyorum. Sonra gérmeden de gorebilecegimi 6grendim. Binlerce rengim var benim. Bir isik
iken bin bir renge blirindim umudumla. Gérlyorum evet. Sevgiyi gériyorum. Barisi
goriyorum. Umudu goriyorum. Kardesligi goriiyorum. Gorliyorum evet, annemin yliregini,
babamin mertligini, sevmenin ne kadar glizel oldugunu goriiyorum. Glvercinlerin kanadinda
ne yukliyse onu gériiyorum. Bayragim dalgalandigi zaman kizilhgini gériyorum. Ve
inaniyorum ki ¢ogu kisinin gérmedigini ben gériyorum. Sevgiyi gormeyenlere inat ben
goriyorum. Dostlugu géormeyenlere inat ben goriiyorum. Oldukga net bir sekilde hem de.
Umutsuzluk engeldir insana. Sevdayi, sevgiyi bilmemek engeldir. Ben kaldirdim engellerimi.
irisi, retinasi 1siktan nasip almayan gézlerle gériiyorum. Her seye ragmen hayatin tizerime
Uzerime geldigi de oluyor. Cocuk yiregimin kaldiramadigi yikler de oluyor. Susuyorum.
Susuyorum susuyorum. Farkinda varmadan carptigimda bir insana, kor misin be kardesim
diyorlar yari azarlarcasina. O zaman icimdeki tiim kahiri kan diye kusuyorum. Evet kériim
diyorum sesim titreyerek. Ama yere distrdigin yiregimi goriiyorum diye bitiriyorum



Goremediginizi distniln. Hazir gozleriniz kapaliyken, biraz deneme
yapin. Bir seyler yapmaya calisin gozleriniz kapaliyken, etrafinizdaki nesnelere
carpmamaya calisarak. Karanligin, insana guvensizlik verdigini hissedin. Her an,
basiniza gelebilecek tehlikeleri goremediginizi diistiniin. Sonra gérme engelli
insanlarin bu korkulari, bu duygulari hayatlari boyunca hissederek yasadiklarini
distinln. Siz beni gorin bu sekilde. Ben de sizleri gbreyim istedigim sekilde ve en
glzel minvalde. Ve asla ardim sira vah vah, ¢ok yazik demeyin bana. Bu sozler bir ok
gibi saplanir yiregime. Acinacak halde degilim Anlanilacak vaziyetteyim.

Bir beyaz baston oldu yoldasim. O konustukgca ve ses verdikce ben yol
aldim usulca caddelerde. Onun elinden tutarak mahalle bakkalina gitmisim. Onun
elinden tutarak evimizin sol yamacindaki parka yénelmisim. insan bir tahta
parcasindan da medet umarmis meger. Ve insanin yuregince bir tahta pargasi da yer
edermis meger. Benim gozlerimdir o baston. Beni susadigim demlerde ¢oban
cesmesine gotlren. Yon duygumu yitirdigimde beni ait oldugum yere getiren.
Ciceklere onunla basmadim. Karincalari onunla ezmedim ben.

Zamani boyle devirdim zaman iginde. Yilmadim, yildirmadim hig.
Yenilginin ve pes etmenin umutsuzluk icine dismenin bana yakismayacagina
inandim. O yuzden karanligimdan siyrilmak adina bir mum yakmaya calistim. Her sey
o mum alevinde sekillendi. Kalemi tuttum gozlerim kapali olsa da. Kitaplarim oldu.
GOzimiin gormedigini umudumla gordiim. Ruhumla akhmla fikrimle gordiim. Kor
degildim ben asla; bunlarla géremedigim zaman kérdiim. Sonra Veysel'i tanidim.
Uzun ince bir yolun yol ceken adamini. Turktlerinde buldum kendimi. Veysel nasil
gordiyse ben de oyle gordim. Nasil sevdiyse ben de dyle sevdim. Onu hayata
baglayan her ise ben de onunla hayata baglandim.

Evet hi¢ zor olmadi. Sevgiyle umutla en glizeli birbirimizi anlayarak
gorebilmenin kivancini yasiyorum. Ve diliyorum ki kimseler karanlikta kalmasin.
Kimseler gokkusaginin yedi renginden mahrum olmasin. Bahari olsun herkesin. Ezip
gectigi degil kokladigi cicekler. Daglari olsun yesil bayirlarinda kosabildigi. Irmaklari
olsun. Onlara imrenip cosup tasabildigi. Ve engelleri olsun insanlarin

K VE A
Q.\r\\‘yﬁ’4 K '»

Y
g
= oA
= o ;
3 R\
o
o&

>

/.
R3yyan S

2005

g/



Bir Bebegin Annesine Mektubum

Nasilsin?

Ben iyiyim.

dogmama ¢ok az bir siire kald,....

Ama sana s6ylemem gereken bir sey var.

Kimilerine gore bazi eksikliklerle gelecegim..

"Oziirlii" diyecekler bana..

Ama ben kimseden "6ziir" dilemeyecegim anne..

Senin diginda...

Senden simdiden o6ziir dilerim..

Beklentilerinin hepsine cevap veremeyecegim igin..
Komsumuz ¢ocuklarini benimle oynatmak istemedigi zaman
boynunu egecegin igin..

"Bana dogru diizgiin bir evlat bile veremedin”,

sesini duyarsan bir giin. Kulagindaki her yankaisi igin..
Magaza magaza dolasip bisiklet secmenin tatl heyecani yerine,
Tekerlekli sandalye almanin buruklugunu sana yasatacagim igin..
Cagrilmayacagimiz her aile toplantisi, bayram kutlamasi, piknik i;in:;‘-,j\'.
Yada ¢cagrilacagin ama benim yiiziimden gidemeyecegin [
her toplasma, her diizenlenen kadinlar giinii igin.. :
OZUR DILERIM ANNE..

Ama senden bir istegim var;

Benden sakin vazge¢me anne!

Bacaklarim giigsiiz olabilir..

Kolayca tirmanamayabilirim merdivenleri..

Sakin beni tasimaya kalkma anne!

Tamam engelleri birlikte asalim yine..

Ama sen elimden tutma!

Bana yardim etmek istiyorsan yukari ¢ik ve bana "gel" de!
Cikamadigim icin aglayabilirim belki de..

Ama sen aglat beni anne!

Aglasam da daha ¢cok merdiven ¢ikarmalisin bana..
Yoksa asla giiclenemem..



Kulaklarim iyi isitmeyebilir.. Konusmaya baslamam

biraz zaman alabilir belki..

Ama sen sakin suskunluga biiriinme anne!

Daha ¢ok konusmalisin benle!

Daha ¢ok sarki soylemeli, daha ¢ok kitap okumalisin bana!
Yoksa asla konusamam...

Belki bazi takintilarim, israrlarim olabilir geldigimde..
‘N'olur bana 'hayir' de anne!

Bana acidigin ve beni mutlu etmek igin, istedigim

her seyi yapma hatasina sakin diisme!

Liitfen aglat beni anne!

Simdi beni aglat ki, ilerde birlikte aglamayalim..
Yoksa asla ayakta duramam..

Belki etrafindaki insanlardan biraz farkl bir yiiziim
olabilir dogdugumda..

Cok iyi goriinmeyebilirim belki..

Ama sen yine giizel giizel bak bana anne!

Oyle bak ki, bende aynaya baktiGimda karsimda
giizel bir yiiz gérebileyim..

Yoksa asla kendime giiliimseyerek bakamam...

Bir seyleri hemen kavramayabilir, cabucak
anlamayabilirim belki...

Ama sen yine anlat bana anne! Defalarca anlat!
Benden sakin VAZGECME!

Yoksa asla Ogrenemem...

Son bir sey daha;
Liitfen bu satirlari okurken aglama!
Ciinkii ben soylerken inan hi¢ aglamadim ANNE !
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Sevgili Anne , Baba

Cevremizde baktigimizda gozii gormeyen, kulagi isitmeyen,
zorlukla degneklerle ylirtyen, yasi bliylik oldugu halde konusamayan
bircok cocuk ve birey goriiriz. Onlar da bizler gibi bizler gibi Anne
babalari da ayni sizler gibi, cocuklarini biylitmek ve iyi sekilde
gelistirmek icin ugrasmakta...

‘Ozel gereksinimli bireylerin de hayatlarini en iyi sekilde gecirmeye
ihtiyaglari vardir’
‘Bu kisilerinde esit gelisim ve egitim hakki oldugunu unutmayalim.

Ozel gereksinimli cocuklar ve aileleri de hepimiz gibi
kendine 6zgli 6zellikleri olan bireylerdir. Bir birimize baktigimizda,
hicbirimizin birbirimizin ayni olmadigi, benzerliklerimiz ve farkhliklarimiz
oldugunu gériiriiz. Ozel gereksinimli cocuklarin ve ailelerin de temelde
diger bireyler gibi ayni ihtiyaclari vardir. Sahip olduklarinin disinda, her
seyleri ile diger cocuklara ve ailelere benzerler. Sevme ve sevilme,
etrafindan kabul ve saygl gorme, kaynasma, is ve meslek sahibi olma
mutlu ve basarili olma ihtiyaglari vardir.

Her cocugun yapabildikleri, yapamadiklari, basarabildikleri
ve basaramadiklari vardir. Onlara olumsuz yaklasmayin, onlarin da her
cocuk gibi sevilmeye glivenilmeye ihtiyaclari vardir. Tim ¢ocuklar
bedensel 6zellikleri ve 6grenme yetenekleri agisindan birbirinden
farkhdir. Kimisi uzundur, kimisi kisa, kimisi sarisindir. Kimisi esmer...
kiminin sagi uzun kimini sagi diiz, iminin sagi da kisa ve kivircik... ancak,
bazilari daha kolay 6grenirken, digerinin 6grenmesi daha ¢ok destege
ihtiyaci olabilir. Bazi cocuklar kosa oynaya okula giderken, bedensel
Ozellikleri yoniinden guglikleri olan gocuklarin ya tekerlekli sandalyeye
ya da baska yardima ihtiyaci olabilir.

Kisinin 6zel gereksinimi olmasi onun basarisiz olacagi ve
gelisemeyecegi anlamina gelmez...

‘Bir bahge dustnin hig bakilmamis, ilgilenilmemis, yabani
otlarin dolu oldugu, dikenlerin battigi, ¢dpler icinde. Bir de emek verilen
bir bahce diisiiniin. Oyle bir bahce ki mis kokulu cicekler yemyesil
cimenler her tarafindan giizellik ve emek fiskiran bir bahge. iste bu
gocuklarimiza emek verir sevgiyle bakarsaniz, tomurcuklanisi gigek
agisini zevkle gorursintz.
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sorgunram.meb.k12.tr
sorgunram@hotmail.com
facebook.com/SorgunRehberlikVeArastirmaMerkezi




